
Moderation: 
Dr. Marcel Schorrlepp

Moderation: 
Dr. Dorothea Frederking

Moderation: 
Dr. Irmgard Landgraf

Moderation: 
Dr. Tarek Othman

Tag 1
04.12.2026

Tag 2 
05.12.2026

Tag 3 
11.12.2026

Tag 4
12.12.2026

08:50 - 09:00 Begrüßung

09:00 - 10:00 1. Gastroenterologie 09:00 - 10:00 1. Kardiologie 09:00 - 10:00 1. Endokrinologie 09:00 - 10:00 1. Pneumologie
Maldigestion, Karzinom; Dickdarm: 
Polypen, Divertikulitis, Colitis, Morbus 
Crohn, Motilität, Diarrhoe, Obstipation

Rhythmusstörungen, Plötzlicher Herztod Schilddrüse, Nebenschilddrüse, 
Osteoporose

Asthma, COPD, Interstitielle 
Lungenerkrankungen, Lungenkarzinom

Prof. Dr. Rainer Porschen, Bremen Prof. Dr. Thorsten Lewalter, München Prof. Dr. Martin Fassnacht, Würzburg Prof. Dr. Marek Lommatzsch, Rostock

10:00 - 11:00 2. Pneumologie 10:00 - 11:00 2. Kardiologie 10:00 - 11:00 2. Endokrinologie 10:00 - 11:00 2. Gastroenterologie
Bronchitis, Pneumonie, Bronchiektasen, 
Tuberkulose

Coronarsyndrom (akut und chronisch) Hypophyse, Nebenniere, 
Sexualhormone

Hepatitis, Fettleber-Hepatitis, Seltene 
Lebererkrankungen, Gallenerkrankungen

Dr. Peter Kardos, Franfurt am Main Dr. Maren Weferling, Bad Nauheim Prof. Dr. Martin Fassnacht, Würzburg Prof. Dr. Thomas Berg, Leipzig

11:00 - 11:15 Pause 11:00 - 11:15 Pause 11:00 - 11:15 Pause 11:00 - 11:15 Pause
11:15 - 12:15 3. Dermatologie 11:15 - 12:15 3. Kardiologie 11:15 - 12:15 3. Psychiatrie 11:15 - 12:15 3. Notfallmedizin

Krebsvorsorge, Hauttumore, Akne, 
Rosazea, Alopezie, Atopisches Ekzem, 
Psoriasis, Mykosen

Herzinsuffizienz, Cardiomyopathie, Vitien Burnout, Depression, Angststörung, 
Schlafstörungen, Zwang

Erstversorgung, Akute Dyspnoe, Akute 
Rhythmusstörungen, Reanimation

Prof. Dr. Rolf-Markus Szeimies, 
Recklinghausen

Dr. Maren Weferling, Bad Nauheim
Prof. Dr. Dieter F. Braus, Eltville

Dr. Andreas Fischbach, Wiesbaden

12:15 - 13:15 Mittagspause 12:15 - 13:15 Mittagspause 12:15 - 13:15 Mittagspause 12:15 - 13:15 Mittagspause
12:25 - 13:10 Mittagssymposium Lilly

13:15 - 14:15
4. Neurologie

13:15 - 14:15
4. Orthopädie

13:15 - 14:15
4. Infektiologie

13:15 - 14:15
4. Hämostaseologie

Schlaganfall,  Multiple Sklerose, 
Parkinson, Demenz, Migräne

Arthrose, Rückenschmerz, 
Tennisellenbogen, Impingementsyndrom

Antibiotika, Multiresistente Erreger, 
Covid-19-Pandemie, Epidemien (Noro, 
Grippe)

Venöse Thrombosen, 
Thrombophiliescreening, Antikoagulation

Prof. Dr. Matthias Sitzer, Herford Prof. Dr. Dr. Stefan Rehart, Frankfurt am 
Main

PD Dr. Ulrich Seybold, München Prof. Lindhoff-Last, Frankfurt

14:15 - 15:15 5. Angiologie

Arterielle Verschlusserkrankung, 
Phlebologie, Lymphologie

Prof. Lindhoff-Last, Frankfurt

14:30 - 15:30 5. Hämatologie 14:30 - 15:30 5. Diabetologie 14:30 - 15:30 5. Infektiologie 15:15-15:30 Pause
Blutbildveränderungen, Hämatologische 
Neoplasien, Supportive Therapie, Notfälle

Diagnose, Typ I und Typ II, Therapie und 
Folgeerkrankungen 

Impfungen, Reisemedizin,
Medizin für Migranten

15:30-16:30 6. Gastroenterologie

Dr. Wolfgang Blau, Wiesbaden Prof. Dr. Stephan Martin, Düsseldorf PD Dr. Ulrich Seybold, München Ösophagus, Magen,
Dünndarm, Pankreatitis

15:30 - 16:30
6. Pädiatrie

15:30 - 16:30
6. Metabolische Erkrankung

15:30 - 16:30
6. Nephrologie Prof. Dr. Wolfgang Fischbach, 

Aschaffenburg
Fieber bei Säuglingen, Notfälle, 
Hautbefunde bei Infektionen

Adipositas, Hyperlipidanämie, Gicht, 
Metabolisches Syndrom, Prävention

Arterielle Hypertonie, 
Niereninsuffizienz, Nephritis

16:30 - 17:30 7. Rheumatologie

Prof. Dr. Markus Knuf, Worms Prof. Dr. Stephan Martin, Düsseldorf Prof. Dr. Jan-Christoph Galle, 
Lüdenscheid

Rheumatoide Arthritis, Spondyloarthritis, 
Polymyalgie, Psoriasis-Arthritis

16:30 Zusammenfassung 16:30 Zusammenfassung 16:30 Zusammenfassung
Prof. Dr. Klaus Krüger, München

17:30 Zusammenfassung

Die med update GmbH als Veranstalter der Update-

Seminare versichert, dass von Seiten der/des 

Sponsorings/Unterstützenden/Fördernden kein 

produkt- oder dienstleistungsbezogener Einfluss auf 

die Lehrinhalte genommen wird und die in dem 

Kapitel Neutralität und Transparenz der 

Empfehlungen zur ärztlichen Fortbildung der 

Bundesärztekammer hinterlegten Inhalte zur 

Fortbildungsgestaltung berücksichtigt werden. Die 

Inhalte der Fortbildungsmaßnahme sind produkt- und 

dienstleistungsneutral gestaltet.  Potenzielle 

Interessenkonflikte des Veranstalters, der 

wissenschaftlichen Leitung und der Referenten 

werden in einer Selbstauskunft gegenüber den 

Teilnehmern offengelegt.

Die Gesamtaufwendungen der Veranstaltung 

belaufen sich auf ca. 200.000 €.

Die med update GmbH befürwortet und unterstützt 

die Offenlegung der finanziellen Unterstützung der 

Sponsorenunternehmen.

Sponsor: Lilly Deutschland GmbH 

Umfang der Unterstützung: 10.000 Euro

14:15 - 14:30 Pause 14:15 - 14:30 Pause 14:15 - 14:30 Pause
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